


Dijital Medya Okuryazarhgi
Cevrimici Atolyesi Ardindan...*

Yasemin Giritli Inceoglu

Dijital medya okuryazarligini, dijital icerikleri
anlama, elestirel degerlendirme ve bilingli
bir sekilde kullanma becerisi olarak tanimlamak
miimkiin. Gliniimiiz diinyasinda dijital medya, haber
alma, eglenme, sosyallesme ve hatta egitim alma
stireclerinin vazge¢ilmez bir pargasi haline gelmis
olsa da bu siirecte dezenformasyon, bilgi kirliligi ve
manipiilasyon gibi pek ¢ok sorunla karsilastyoruz.

Dijital medya okuryazarligt yalmizca  bir
beceri  degil, aym1 zamanda  demokratik
katimm da bir parcast oldugu kadar aym
zamanda bir vatandaslik sorumlulugu.

Dijital medya okuryazarligini anlamak i¢in 6ncelikle
baz1 temel kavramlar agiklamamiz gerekiyor.

Dijitallesme
Artik  bilgi  yalmizca  geleneksel medya

araglarindan  degil, sosyal medya, dijjital
haber platformlar1 ve algoritmalar tarafindan
sekillendiriliyor. Bu durum bireylerin medya
okuryazarligmi bir adim ileriye tasimasini, yani
dijital medya okuryazari olmasini gerektiriyor.

Elestirel diisiinme dijital medya okuryazarliginin
merkezinde yer alir. Ciinkii medya,
bireylerin diistincelerini, inanclarini ve
davraniglarint ~ sekillendiren giiclii bir arag.

Elestirel diistinme, bireylerin bu bilgileri analiz
etmesine,  kaynaklarint  sorgulamasina  ve
dogrulugunu degerlendirmesine olanak tanir.
Elestirel diisiinme, bireylerin manipiilatif teknikleri
tanimasin1 ve bunlara karsi direng gelistirmesini
saglar, bireylere tek bir bakis agisina takilip
kalmamak icin farkli perspektifleri degerlendirme
becerisi kazandirir. Bu, medyada temsil edilmeyen
ya da yanlis sunulan gruplar hakkinda daha adil
ve bilingli goriisler gelistirmeye yardimcr olur.

Elestirel diisiinen bireyler, sahte icerikleri
tespit etme ve bunlara karst daha bilingli
tepkiler verme konusunda daha donaniml.
Bireylerin  medyada  gordiikleri  igeriklerin
etik ve sosyal etkilerini degerlendirmelerine
yardimct  olur. Bu, medya tiiketicilerinin
sadece tiiketici olmaktan cikip aktif, bilingli ve
sorumlu katilimecilar haline gelmesini saglar.

Sonu¢ olarak, ancak elestirel diisiinceyle
birlestirildiginde, bireyler medyay1 bilingli bir
sekilde analiz edebilir, anlamlandirabilir ve sorumlu
bir sekilde kullanabilir. Ornegin, bir sosyal medya
gonderisinde okudugunuz bilginin kaynagi nedir?
Hangi amagla paylasilmistir? Bu sorular, elestirel
diistinme becerilerini gelistirmenin ilk adimlaridir.

Medya Temsilleri ve Algoritmalar

Medya igerikleri belirli toplumsal gruplar1 nasil
algiladigimiza etkiler. Ornegin, gdgmenlerle ilgili
stirekli negatif haberlerle karsilasan bir birey,
gocmenleri bir tehdit olarak gorebilir. Bunun
yaninda sosyal medya algoritmalari, kullanicilarin
tercih ettigi igerikleri daha fazla sunarak filtre
balonlar1 yaratir. Bu durum, bireylerin yalnizca
kendi  gorilislerini  destekleyen  igeriklerle
karsilasmasimna (yanki odalar1)) neden olabilir.

Eli Pariser tarafindan 2011 senesinde ortaya
atilan filtre balonlar1 kavrami, kullanicilarin
dijital ayak izinden alinan veriler dogrultusunda
internette yalnizca ilgi alanlarina giren igeriklerle
kargilasmasimni  anlatiyor. Bu filtre balonlari
sayesinde insanlar farkinda olmasalar da internette
gezinirken kendilerini rahatsiz edebilecek ya da
karsit goriisleri savunan igeriklerden arindirilmig
sanal bir akvaryumun i¢inde bir gezintiye ¢iktyorlar.



Bu noktada filtre balonu ile benzer bir anlam
tagilyan yanki fanusuna deginmekte fayda var.
Insanlarin ilgi alanlar1 dogrultusunda dahil olduklari
ve inanglartyla uyumlu bilgilerin paylasildigi sanal
topluluklara yanki fanusu deniyor. Bazi arastirmacilara
gore, her bir liyenin sesinin aslinda diger tiyelerin sesini
yansitmasini temelinden ilerleyen yanki fanuslari,
internetteki goriislerin radikallesmesine neden oluyor.
Iki terim arasindaki en 6nemli fark, filtre balonlarmmn
olusturulmasinda kullanicilarin  etkin bir sekilde
herhangi bir se¢im yapmaksizin kendilerini, verileri
dogrultusunda kisisellestirilen ¢evrimici sitelerde
bulmasi. Ote yandan insanlar yanki fanuslarinda
bulunmay1 aktif olarak se¢mis ve siirdiirmiis olabilirler.

Medya Okuryazarhginda U¢ Temel Egilim

Medya okuryazarlig1 egitiminde {i¢ temel egilim
bulunmaktadir:

1. Koruyucu

Medyanin  olumsuz
karst cocuklar gibi
gruplar1  koruma amaci tasir.
Katilimcilardan, cocuklar igin
zararli olabilecegini diisiindiikleri
medya igeriklerini belirlemelerini
ve bunlara karsi nasil bir diizenleme
yapilabilecegini dair bir tartisma
yapmalarini isteyebilirsiniz.

Yaklasim:
etkilerine
savunmasiz

2. Tesvik Edici Yaklasim: Medya okuryazarligini
bireylerin giiclendirilmesi, medya farkindaligini
artirmaylr ve medya kullanim becerilerini dogru
kullanilmas: i¢in tesvik eder. Katilimcilardan,
bireylerin medya mesajlarim1  daha  bilingli
titketmelerini tesvik edecek mesajlar iceren bir sosyal
medya kampanyasi tasarlamasini isteyebilirsiniz.

3. Katihma Yaklasim: Bireylerin medya ortaminda
elestirel disiinme ve etkili iletisim becerileri
gelistirmesini saglar. Buna oOrnek olarak, calistay
katilimcilarina  katilme1r medya okuryazarliginin,
yeni medya teknolojilerinin etik  kullanimini
nasil tesvik ettigi konusunu tartismaya acilabilir

Akademik tartismalar, medya okuryazarligini etkileyen

bir¢ok dnemliiletisim teorisinin oldugunu géstermekte.
Elestirel kuramdan katilime1 kiiltlire ve medya
ekolojisine kadar uzanan bu teoriler, dijital medya
okuryazarligini disiplinler aras1 bir baglamda ele alarak
bireylerin hem bireysel hem de toplumsal diizeyde
dijital farkindalik gelistirmesine katkida bulunur.

Uyarici-Tepki Modelinden Dijital Medya
Okuryazarhginda Nasil Faydalanilabilir?

Uyarici-Tepki Modeli (Stimulus-Response Theory),
bireylerin belirli bir uyarana (stimulus) nasil tepki
verdiginiagiklayandavraniscibirteoridir. Dijital medya
okuryazarlig1 baglaminda, bu model, bireylerin dijital
medya platformlarinda maruz kaldiklar1 igeriklere
nasil tepki verdiklerini analiz etmek ve dogru tepkiler
gelistirmelerini saglamak icin etkili bir ¢cergeve sunar.

Dijital medya, genellikle duygusal tepkiler olusturmak
icin tasarlanmis igeriklere
sahiptir (0rnegin, clickbait
basliklar1 veya duygusal
videolar). Ornegin, bir haberi
dogrulamadan  paylasmak
veya yanlis bilgiye dayali
yorum yapmak yaygin bir
davranigtir.  Dijital medya
okuryazarligindabumodelin
kullanima, bireylerin
dogrulugu teyit edilmemis
bilgilere kars1 otomatik

tepkiler (Ornegin, paylasim veya begeni) yerine

elestirel bir tutum gelistirmesini saglar. Kullanicilarin,
duygusal tepkilere neden olan manipiilatif icerikleri
tanimasi, farkindalik yaratmasi ve bu igeriklere
karsi daha bilingli hareket etmesi tesvik edilebilir.

Uyarici-tepki modeline uygun mesajlara; ozellikle
duygusal manipiilasyon veya hedefli davranig
degisikligi gerektiren, duygusal bag kurmaya caligan
reklamlar; Ornegin Savas veya go¢ gibi hassas
konularda abartili veya duygusal manipiilasyon igeren
gorseller, insanlarin 6fke, korku veya empati gibi
duygularini tetiklemek ic¢in kullanilan, Korku veya
panik yaratan haberler, Se¢im kampanyalar1 doneminde
belirli bir liderin korkutucu bir rakip karsisinda
“kurtarict” olarak sunulmasi, Ornek verilebilir.



Kullanimlar ve Doyumlar Teorisinden Dijital
Medya Okuryazarh@inda Nasil Faydalamilir?
Teorisi  (Uses

Kullammlar ve  Doyumlar

and Gratifications Theory), dijital medya
okuryazarligr baglaminda, bireylerin dijital medya
araglarint nasil kullandigini(bilgi, eglence, sosyal
veya kimlik edinme ihtiyaci) ve bu kullanimdan
hangi doyumlar: elde etmeyi amagladigin1 anlamak
ve yonlendirmek ic¢in etkili bir ¢ergceve sunar.

Kullanicilarin medya tiiketiminde elestirel diisiinme
becerileri gelistirilebilir. Ornegin, bir haberin dogru
olup olmadigiisorgulamayadabiricerigin manipiilatif
olup olmadigim1 fark etme becerisi kazandirilabilir.
Kullanicilarin medya platformlarina ne kadar zaman
ayirdiklarint ve bu silirenin  hangi ihtiyaglarim
karsiladigimi degerlendirmeleri saglanabilir. Agiri
medyakullaniminin (6rnegin sosyal medyabagimliligi)
farkina varilmasi ve dengeli bir medya kullanim
aliskanligi gelistirilmesi tegvik edilebilir. Kullanicilarin
bilingli icerik lireticileri olmalar1 i¢in egitim verilebilir.
Ornegin, etik kurallarin  6nemi  vurgulanabilir.
“Bu platformu neden kullantyorum?” veya “Bu
icerik bana nasil bir katki sagliyor?” gibi sorularla
elestirel bir bakis agis1 kazanmalari tesvik edilebilir.

Yetistirme Teorisinden Dijital Medya
Okuryazarhginda Nasil Faydalanilir?

Yetistirme teorisi, medyanin bireylerin sadece
bireysel degil, toplumsal algilarini da sekillendirdigini
ileri stirer. Dijital medya okuryazarligi egitiminde,

bireylerin sosyal medyada veya diger dijital
platformlarda  siirekli  karsilagtiklar1  igeriklerin
(6rnegin, siddet, mikemmel yasam tarzlari,

giizellik standartlar1) kendi diinya goriislerini nasil
etkileyebilecegini anlamalarina yardimci olunabilir.

Yetistirme teorisi, yogun medya etkisine maruz
kalmanin, bireylerin tutum ve davraniglari
etkiledigini soyler. Dijital medya okuryazarliginda
bu etkilerin farkina varmak, bireylerin dijital
iceriklerle bilingli bir iligki kurmalarini saglayabilir.

Yetistirme teorisi, medyanin sosyal gruplarla ilgili
Onyargilar1 gliglendirebilecegini one siirer. Dijital

medyada bu 6nyargilar siirdiirme veya doniistiirme
potansiyeline sahiptir.

Yetistirme teorisinin 6nemli bir ¢iktisi, yogun medya
tilketiminin etkilerinin uzun vadede daha belirgin
olmasidir. Dijital medya okuryazarligi, bireylerin
medya tiiketim aligkanliklarini degerlendirmelerine
ve saglikli sinirlar koymalarma yardimer olabilir.

Katilimcilara, dijital platformlarda kendilerini nasil
ifade ettiklerini ve bunun medyada nasil algilandigini
analiz etmeleri, bilgi arama aliskanliklarini siralamalari
vebukaynaklarin glivenilirligini tartigsmalariistenebilir.

Elestirel teori medyanin ideolojik bir ara¢ oldugunu ve
belirli gii¢c odaklarinin ¢ikarlarini destekledigini soyler.
Dijital medya, ideolojilerin sekillendirilmesi, yayilmasi
ve yeniden iiretilmesi agisindan 6nemli bir alan. Bu
siirec hem bireylerin algilarim1 hem de toplumsal
yapilar1 etkileyen bir mekanizma olarak calisir.

Antonio Gramsci’nin hegemonya kavrami, dijital
medyada acikca goriilebilir.  Ornegin, popiiler
sosyal medya platformlarinda siirekli tekrar eden
sOylemler (ideal beden imaji, tiiketim kiiltiirli, basar1
ideolojisi), kullanicilarin bu degerleri dogal ve
evrensel olarak kabul etmesine yol agabilir. Ana akim
medyada, giiclii lider figiirlerinin halkin kurtaricisi
olarak sunulmasi, popiilist ideolojiyi mesrulastirir
(6rnegin, “glicli lider, gili¢lii iilke” wvurgusu).
Medyada go¢cmenlerin giivenlik veya ekonomik yiik
olarak sunulmasi, ulusalct ve ayrimci politikalar
destekleyen hegemonik bir ¢erceve olusturur.



lgoritmalar, kullanicilarin 6nceden ilgilendigi

icerikleri tekrar tekrar sunarak belirli ideolojik
gercevelerin igine hapseder. Bu, bireylerin farkli
bakis acilarina ulasmasii zorlastirir ve mevcut
ideolojilerin  gliclenmesine hizmet eder. Dijital
medyada kullanilan gorseller, videolar ve grafik
tasarimlar, ideolojik mesajlarin en etkili tastyicilaridir.
Ornegin, liiks yasam tarzlarini sergileyen Instagram
gonderileri, kapitalist tiiketim kiiltiirtinii destekler.

TikTok ve YouTube gibi platformlar, popiiler
kiiltiirtin ~ estetik  kodlarin1  kullanarak ideolojik
mesajlarin hizli bir sekilde yayilmasina aracilik eder.

Haber platformlart ve sosyal medya araciligiyla
yayllan manipiilatif bilgiler, belirli siyasi veya
ekonomik ¢ikarlar1  destekler. Ornegin, segim
donemlerinde dezenformasyon kampanyalari,
ideolojik kutuplagsmayr artirmak ic¢in kullanilir.

Dijital medyada kullanilan dil, ideolojik mesajlarin
yeniden iiretiminde Onemli bir aragtir. Toplumsal
cinsiyet rollerini yeniden ireterek, toplumsal
cinsiyet esitsizligini mesrulastirir, ataerkil diizenin
devamina hizmet eder. Ornegin, kadinlarin genellikle
“kurtarilmay1 bekleyen” pasif figiirler, erkeklerin ise
giiclii ve bagimsiz kahramanlar olarak sunulmasi.
Facebook, Google ve Twitter gibi biiyiik teknoloji
sirketleri, kendi ekonomik ¢ikarlarina uygun ideolojik
cerceveleri destekler. Ornegin, bu platformlar

genellikle neo-liberal degerleri tesvik eder. Dijital
medya, yalnizca kiiresel degil, yerel ideolojilerin de
ornegin; milliyet¢ilik, dini hassasiyetler veya belirli
siyasi ideolojilerin yayilmasina aracilik eder. Dijital
medya, yalnizca mevcut ideolojilerin yayilmasini
degil, ayn1 zamanda alternatif ideolojilerin {iretimini
ve vyayllmasmi da mimkiin kilar. Cevrimigi
platformlar, feminist hareketler, ¢evreci gruplar veya
insan haklar1 savunuculari gibi alternatif ideolojilerin
seslerini duyurmasi i¢in etkili bir ara¢ haline gelmistir.
Ancak ana akim medyada yer alan Iklim krizine dair
tartismalarda, 6rnegin fosil yakit sirketlerinin medya
sponsorlugu nedeniyle ¢evre dostu politikalar yerine
sirketlerin ¢ikarlarinin 6ne c¢ikarildigini goriiyoruz.

Dijital medyanin ideolojik mesajlar yaymadaki
rolli, bireylerin farkindalik diizeyine bagli olarak
gliclenir ya da =zayiflar. Bu nedenle, bireylerin
dijital medya iceriklerini elestirel bir sekilde
degerlendirme  becerisi kazanmasi gerekir.

Algoritmalarin ve ticari ¢ikarlarin farkinda olunmasi,
dijital medyanin ideolojik etkilerini sorgulamay1
kolaylastirir. Cesitli kaynaklardan bilgi edinmek ve
farkli bakis acilarina acik olmak, bireylerin ideolojik
maniplilasyona karsi1 daha direngli olmasin1 saglar.

Postmodern Teoriden Dijital Medya
Okuryazarhginda Nasil Faydalanilir?

Glinlimiizde, post-modern teoriye uygun medya
mesajlart ozellikle medya igeriginde cesitlilik, ¢oklu
bakis agisi, gerceklik algisinin sorgulanmasi ve
hiper-gerceklik gibi kavramlar iizerinden kendini
gosterir. Postmodern teori, tek bir gergegi veya
anlatty1 reddeder ve bunun yerine, pargali, ¢ogulcu
ve baglamina gore degisen gercekliklere odaklanir.

Postmodern teori, dijital medyanin gergegi nasil
sekillendirdigini anlamamiza yardimci olur, dijital
diinyada hiper-ger¢eklik dedigimiz durumu yasariz.
Instagram gonderisinde gordiigiimiiz miikemmel
bir tatil fotografi, gercegi yansitmasa bile bizim
icin bir gergeklik algis1 olusturur. Dijital medya,
gercek ile kurgunun i¢ ice gectigi, hatta gercegin
yerini aldig1 bir hiper-gerceklik alani olusturur.
Bu durum, toplumsal algi, gerceklik anlayisi ve
iletisim bigimleri iizerinde derin etkiler yaratir.



Baudrillard, hiper-gercekligi  “gergegin  artik
gercek olmaktan ¢ikip, simiilasyonlar tarafindan
yeniden dretildigi bir durum” olarak tanimlar.
Dijital medya, gercegin bir temsili olmaktan
cikarak, gercegin kendisi gibi algilanan kurgusal
bir diinya yaratir. Bu durum, 0zellikle sosyal
medya, video oyunlari, artirilmis gergeklik (AR)
ve sanal gerceklik (VR) platformlarinda gorliir.

Baudrillard’a gore simiilasyon, gercegin yerini
alan bir modeldir. Dijital medya, gercekligin bir
simiilasyonunu Tlreterek bireylerin bu simiilasyonu
gercek gibi algilamasina neden olur. Ornegin,
sosyal medyada paylasilan bir fotograf veya video,
gercegin yalnizca belirli bir pargasim1 yansitir
ancak bu parca, “tam gergek” gibi algilanabilir.
Diyjital diinyada olusturulan kimlikler, ger¢egin
yerini alarak bireylerin kendilerini ve c¢evrelerini
farkli bir sekilde anlamlandirmasina yol acar.

Instagram, TikTok gibi platformlarda bireyler,
idealize edilmis ve filtrelenmis bir yasam sergiler. Bu,
gercegi yansitmadigi halde “dogru” olarak algilanir.
Dijital diinyada olusturulan kimlikler, bireylerin
fiziksel diinyadaki benlik algisini sekillendirebilir.

Dijital medya, sahte haberlerin gergekmis gibi
yayilmasina olanak tanir. Simiilasyon burada,
gercekle hicbir iligkisi olmayan ama ger¢cekmis

gibi kabul edilen bir bilgi tiretir. Dijital platformlar,
kullanicilarin ihtiyag yaratma stratejileriyle hiper-
gercek bir tiiketim kiiltiirii insa eder. Ornegin, bir
reklamda gortilen iiriin, gercekte oldugundan daha
ideal bir sekilde sunularak gergekligin dtesine tasinir.
Video oyunlari, sanal gergeklik (VR) ve artirilmis
gerceklik (AR) uygulamalar, bireyleri fiziksel
gerceklikten kopararak hiper-gercek diinyalara tagir.

Algoritmalarin, filtrelerin ve simiilasyonlarin

gercegi nasil sekillendirdigi konusunda farkindalik
yaratilmalidir. Dijital medyanin etik kullanimi, hiper-
gercekligin toplumsal etkilerini azaltabilir. Ozellikle
deep-fake gibi teknolojilerin yasal ve etik sinirlart
netlestirilmelidir. Hiper-gerceklik ve simiilasyonun
etkilerini anlatan bilinglendirme kampanyalari
diizenlenebilir.

Dijital medya okuryazarligi, yalnizca bireysel bir
beceri degil; ayn1 zamanda toplumsal bir gerekliliktir.
Bilgi kirliligi ve manipiilasyonun giderek arttig1 bir

cagda, bireylerin elestirel diistinme ve bilin¢li medya
kullanim1 becerilerini gelistirmesi, daha demokratik
bir toplumun insas1 i¢in hayati bir 6neme sahiptir.

Bu nedenle, dijital medya okuryazarligmi tesvik
etmek ve bireyleri bu konuda egitmek, hepimizin
ortak sorumlulugudur. Gelecek nesillerin dijital
diinyada bilingli bireyler olarak var olabilmesi
icin  bu becerinin yaygmlastirilmas1  elzemdir.

. Bu yazi bianet’in paydaslarindan oldugu
“Our Media” projesi kapsaminda diizenlenen Dijital
Medya Okuryazarligi Cevrimigi Atélyesinde vermis
oldugum ders notlarindan derlenmistir.
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